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Shandong Management University
安全工程专业认识实习大纲
山东管理学院机电学院
 2013 年 11月 2 日
适用专业：安全工程                   课程学分：1学分
实习学期：第1学期                   实习周数：1周
一、实习目的

认知实习是高等教育工科专业全面贯彻党的教育方针、理论联系实际、培养适应社会主义现代化建设需要人才的一个重要实践环节，是理论与实践相结合的有效方式，是使学生全面接触社会，扩大专业认识视野，并为后续课程学习提供感性认识的重要手段。
在学习安全工程专业的专业基础课（如《安全管理学》、《安全系统工程》等课程）之前，在教师的指导下，组织学生到工矿企业或其他单位现场参观与学习，可以使学生：
1、了解我国目前的安全生产现状；

2、了解所实习企业的生产工艺过程存在的主要安全隐患及其防护措施；

3、了解相关的安全技术、劳动保护知识、相关法律法规及安全管理工作在生产过程中的重要性，增强自己的安全责任感；

4、了解安全工程专业的研究内容，提高对所学专业的兴趣，为开设安全专业的各门专业课和专业基础课奠定良好的基础。
二、实习方式

本次实习以听取专业讲座、企业参观、走访有关科室、借阅资料等方式进行。
三、实习内容

1、专业讲座
（1）安全工程专业职业规划讲座；

（2）企业安全生产管理讲座；
（3）学科专业前沿讲座，主要包括：专业介绍（专业的主要研究领域和前沿方向）、安全管理学科的发展概况与趋势等。
2、企业参观

学生通过参观企业生产工艺过程，了解生产工艺过程及在生产工艺过程中存在的主要安全生产隐患与措施，同时通过走访企业相关安全科室，了解目前企业进行安全生产管理的主要方式和内容。
3、动手制作
学生通过动手制作一个简单的安全器件，可以增强学生的动手能力和学习兴趣，为以后的专业学习提供源动力。
四、实习要求

1、听专业讲座，要求书写心得和体会。

2、认知实习期间，要求书写实习日志。

学生在实习过程中需要写实习日记，将所听专业讲座的主要内容、参观中所见所得记入实习日记，为编写实习报告积累资料。
3、认知实习结束，要求上交实习报告。
实习完毕后完成不少于3000字的实习报告，于认知实习完成后两周内完成，并上交实习指导教师。实习报告要求内容充实具体，条理清楚，结构严谨，具有说服力。实习报告内容必须包括以下几个方面：
（1）实习目的
（2）对自己所学专业的认识，主要是通过查阅资料和听取专业讲座概述专业的主要研究领域和前沿方向、安全管理学科的发展概况与趋势等；
（3）认知实习的主要内容，主要包括实习时间、地点及内容等方面；
（4）通过此次认知实习的收获、体会及建议，主要包括自己所学专业的进一步认识、对单位所负担安全工作性质的认识以及如何准备作为一名合格从业人员的论述、实习过程中感受到的问题以及有待于提高的地方等。
实习报告的格式如下：

（1）封面：指定样稿 
（2）正文

纸张： A4纸    
标题：字体：黑体；
大小：小三或小四     
正文内容：字体：宋体；大小：小四；行间距：1.5倍  
页边距：左边界3，右边界、上边界、下边界均为2 
（3） 实习报告内容

（一）实习目的  （二）实习时间  （三）实习地点  （四）实习单位和部门  （五）实习内容：（包括内容、体会、建议和想法，按照字数要求）   （六）实习总结    附：单位评语：    实习报告成绩：     年月日   山东管理学院机电学院
（4）实习报告表
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示例：

一、实习目的

    通过对      的实地认知实习，使我们对        有了一个全面的认识，加深了我们对所学课程的理解，使学习和实践相结合。

二、实习时间

2013年11月4 日至2013年11月 8日

三、实习地点

四、实习内容

五、实习总结

通过这次认知实习，使我们……
六、另附实习成果（图和文字说明）

五、实习考核

实习结束后，指导教师应根据每位学生的实习态度、实习表现、实习日记、平时考察、遵章守纪、实习报告和考核等情况，按照“优、良、中、及格、不及格”五级分制综合评定学生的实习成绩。具体考评内容如下：

优：能按实习计划要求，积极主动地开展实习工作，完成实习计划全部任务，实习报告内容全面、系统，并能运用所学理论知识对某些实际问题加以分析。在实习期间，严格遵守各项纪律，尊重所在单位的领导和职工，虚心学习。

良：能按实习计划要求，积极开展实习工作，能够完成实习计划全部任务，实习报告内容较全面、系统。在实习期间，能较好地遵守各项纪律，尊重所在单位的领导和职工，虚心学习。

中：能按实习计划要求，开展实习工作，能够完成实习主要任务，实习报告内容较全面，完成任务一般。在实习期间，遵守各项纪律，尊重所在单位的领导和职工，虚心学习。

及格：能按实习计划要求，开展实习工作，能够完成实习计划的基本任务，但不够全面，能够完成实习报告，内容基本正确、但不够系统。在实习期间，严格遵守各项纪律，尊重所在单位的领导和职工，虚心学习。

不及格：不尊重所在单位的领导和职工，不虚心学习；没有按实习计划开展实习工作，没有完成实习任务；不交实习报告或实习报告有明显错误；在实习期间，违反实习单位规定，造成不良影响。未参加实习或实习成绩不及格者，应当重修，否则一律不予正常毕业。
六、实习纪律

1、指导教师对实习工作全面负责。工作中应积极争取实习地点的领导及有关人员的支持，调动学生的积极性，做好学生的思想工作和技术内容指导。督促学生完成实习任务，并根据学生的实习态度、遵守纪律情况、独立工作能力和实习效果等综合评价学生成绩。
2、 遵纪守法，注意实习及路途中的安全。
3、发扬团结友爱、互帮互助的精神，搞好团结，为胜利完成实习任务创造良好的实习氛围。
4、要虚心向现场工程技术人员及工人学习请教。
5、学生要培养独立工作能力，独立思考、分析、研究问题的能力。
6、必须在认知实习完成后两周内完成实习大纲所要求的实习内容，提交实习报告，实习报告必须手写，独立完成。
7、学生在实习中如违反纪律，不服从指挥，视情节轻重及本人态度按校规处理。
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